
Santo Tirso

について

サント・ティルソ
この町はアヴェ川（Rio Ave）の谷間にあり、10世紀に建てられたサン・ベント修道院（Mosteiro de São
Bento）を中心に発展しました。この修道院はサント・ティルソ・デ・リバ・デ・アヴェ（Santo Tirso de Riba de
Ave）とも呼ばれています。

毎年7月に行われるサン・ベント（São Bento）（聖ベネディクト）を称えるお祭りは、この地域最大の宗教的祝祭です。

近くにはカルダス・ダ・サウーデ（Caldas da Saúde）温泉があります。ここには熱治療に必要な施設が完備されているだけでなく
、20世紀の初め、湯治でごく普通に用いられた珍しい道具も展示されています。

周辺地域の見どころとしては、ロマネスク様式のロリズ教会（Igreja Românica de Roriz）（その起源は8世紀にさかのぼります）や
、おそらく紀元前6世紀まで人が住んでいたと思われるローマ時代以前の集落、シターニア・デ・サンフィンス・デ・フェレイラ（
Citânia de Sanfins de Ferreira）があります。
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